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PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043);
2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach

i placowkach (Dz.U. z 2020 r.,, poz. 1604),

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

I. CELE PROCEDURY

1. Usprawnienie i zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wychowawczych przedszkola w

sytuacjach trudnych;
2. Zapobieganie powtarzaniu si¢ zachowan niepozadanych;
3. Ustalenie zasad reagowania na zachowania niepozadane;

4. Wypracowanie metod wspdlpracy ze srodowiskiem rodzinnym dziecka przejawiajgcego

agresywne zachowania.

I1. DEFINICJA AGRESJI

Agresja to kazde zamierzone dziatanie w formie otwartej lub symbolicznej, majace na celu
wyrzadzenie komus lub czemus szkody, straty lub bélu.

II1. FORMY DZIECIECEJ AGRESJI

1. Agresja werbalna — polega na konfrontacji stownej zwigzanej z wyzwiskami, a takze z
obwinianiem, skarzeniem, lamentowaniem. Sg to takze: kldétnie, obrazliwe stowa,
prowokowanie.

2. Agresja fizyczna — polega na ataku fizycznym badz obronie. Jej przyczyna czesto bywa
konflikt o zabawke lub pomyst na zabawe. Przejawia si¢ zardwno biciem, kopaniem,
szczypaniem, gryzieniem, jak i wyrywaniem sobie zabawki, popychaniem, rzucaniem i

niszczeniem przedmiotow.
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Agresja posrednia (cicha) — wystgpuje wtedy, gdy dziecko wylacza sie z komunikacji,
swiadomie ignoruje i wyraza przesadnie brak zainteresowania innymi dzieémi.
Sygnalizuje antypati¢ i broni si¢ przed kontaktem spotecznym, przygotowuje w
tajemnicy przykry dowcip.

Agresja relacji — moze prowadzi¢ do wykluczenia z grupy pewnych o0sdb,

przedstawienia siebie w lepszym $wietle oraz narzucania komus swojej woli.

Zachowania agresywne dziecka to takze:

- op6r wobec rodzica/nauczyciela;

- niszczenie przedmiotow wiasnych i cudzych;

- przesadne zadanie zainteresowania oraz uwagi ze strony innych;

- przeszkadzanie innym dzieciom;

- wybuchowos¢;

- zadanie natychmiastowego zaspokojenia potrzeb;

- krzyki 1 groZzby wobec innych dzieci.

IV.

POSTEPOWANIE W  SYTUACJI  WYSTAPIENIA ZACHOWANIA

AGRESYWNEGO U DZIECKA (ZASADY OGOLNE)

1.

Nauczyciele, specjalisci, pomoce nauczyciela oraz pozostali pracownicy administracji i
obstugi przedszkola zobowigzani sg do przeciwstawiania sie przejawom agresji ze
strony dzieci.

Podejmujac interwencj¢ wobec agresywnego dziecka, nalezy dazy¢ do zapewnienia
bezpieczenistwa i opieki wszystkim wychowankom, a takze sobie. Nauczyciel w takiej
sytuacji prosi o pomoc innego nauczyciela/pomocy nauczyciela/lub innego pracownika
przedszkola i ustala, kto bgdzie sprawowat opieke nad grupg, a kto bedzie sprawowat
nadzor nad dzieckiem wykazujacym agresywne zachowanie.

Reakcja wobec przejawéw agresji powinna by¢ adekwatna do skali zagrozenia
powodowanego agresja, jak réwniez do okolicznosci zdarzenia, wieku i stopnia rozwoju
dziecka. Wobec agresywnego zachowania reakcja powinna by¢ stanowcza, a przekaz
stowny prosty i jasny.

W sytuacji wystapienia zachowania agresywnego, nauczyciel ma obowiazek

zapewnienia bezpieczefstwa pozostatym dzieciom poprzez odizolowanie agresywnego



dziecka. Jesli istnieje taka konieczno$¢/mozliwos¢ nauczyciel wyprowadza agresywne
dziecko z sali lub ogrodu, jednoczesnie zapewnia pozostalym dzieciom opieke, dajac
im poczucie bezpieczenstwa. W sytuacji braku mozliwosci odizolowania dziecka
agresywnego, dopuszcza si¢ wyprowadzenie pozostatych dzieci z sali zaje¢¢, pod opieka

osoby z kadry pedagogicznej/pomocy nauczyciela/pracownika obstugi.
V. SCHEMAT POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM AGRESYWNYM:

1. Podjecie przez nauczyciela proby wyciszenia zachowania agresywnego nastepuje poprzez
rozmowg z dzieckiem, odwrocenia jego uwagi, zaproszenie do kacika emocji, zaproponowanie

innej aktywnosci.

2. Jezeli jest taka mozliwo$¢, wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem
przejawiajacym zachowania agresywne majacg na celu opisanie zdarzenia, odwotuje si¢ do
kodeksu grupowego w celu ustalenia poprawnego zachowania i stara si¢ ustali¢ powod

wystapienia zachowania agresywnego u dziecka.

3. Jezeli dziecko nie reaguje na polecenia stowne, a jego zachowanie zagraza bezpieczenstwu
jego/ innych dzieci/ nauczycieli lub istnieje realne zagrozenia niszczenia mienia przedszkola/
innego dziecka/ nauczyciela, nauczyciel ma mozliwo$¢ przytrzymania dziecka, w celu

wyciszenia zachowania i zapewniania bezpieczenstwa otoczenia.

VI. PROCEDURA POSTEPOWANIA PO WYSTAPIENIU AGRESYWNEGO
ZACHOWANIA U DZIECKA:

1. Nauczyciel wychowawca zawiadamia o zdarzeniu dyrektora oraz rodzicéw dziecka

agresywnego.

2. Fakt agresywnego zachowania dziecka powinien by¢ odnotowany w formie pisemnej
(notatka stluzbowa) oraz zgloszony bezposrednio rodzicowi/prawnemu opiekunowi
odbierajacemu w danym dniu dziecko z przedszkola. Osoba podejmujgca interwencje,
niebedgca wychowawca grupy, do ktérej uczeszcza wychowanek, informuje o zdarzeniu

wychowawce, sporzadza notatke ze zdarzenia, ktorg przekazuj¢ do podpisu rodzicom.

3. Jezeli wybuch agresji ma forme fizyczng, nalezy poinformowaé rodzicéw o zachowaniu
dziecka i prosi¢ o niezwloczne zabranie dziecka z przedszkola. Odmowa odbioru dziecka z

przedszkola jest podstawa do wezwania Pogotowia Ratunkowego.



4. Po agresywnym zachowaniu dziecka, zagrazajacym bezpieczenstwu i zdrowiu jego/innych
dzieci/pracownikéw odbywa sig¢ spotkanie wychowawcéw z rodzicem/opiekunem prawnym
dziecka, po ktérym zostaje sporzadzona notatka ze spotkania, w ktérej zawarte sa wskazania

do realizacji dla rodzica/opiekuna prawnego dziecka.

5. W przypadku wystapienia powtarzajacych si¢ atakow agresji ze strony dziecka, nauczyciel
wychowawca podejmuje wspolprace z  Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w
porozumieniu z rodzicami kieruje dziecko na diagnozg¢ psychologiczno-pedagogiczng (w

sytuacji, gdy dziecko nie posiada orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego).

6. Jezeli dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, rodzic zobowigzany
jest do kontaktu z psychiatra/neurologiem czy innym specjalista opiekujacym sie¢ dzieckiem i
ustalenie powodu agresywnego zachowania oraz skutecznej metody wyciszenia agresji

dziecka.

7. Rodzic jest zobowigzany do wypelniania zalecen wynikajacych z diagnozy poradni
psychologiczno-pedagogicznej, konsultacji specjalistycznych, wspélpracy z przedszkolem oraz
regularnego przyjmowania przez dziecko lekéw (np. uspokajajgcych/wyciszajacych), jezeli

takie zostaly zalecone.

8. W przypadku braku efektow dziatan opisanych powyzej, przedszkole kieruje wniosek do
Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinna oraz do Os$rodka Pomocy Spotecznej w

Tarnowie Podgérnym.
VII POSTANOWIENA KONCOWE.

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem 01.10.2025 r.






